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Unsere Sportangebote 2024

Kinder- und Jugendsport

Eltern-Kind-Turnen 2-4 Jahre  Di 15.15-16.15 Hardtschulsporthalle
Vorschulturnen ab 5 Jahre Di 16.30-17.30 Hardtschulsporthalle
Fr 15.00-16.00 Marktschulturnhalle

Sport, Spiel & Spal ab K. 3 Fr 14.00-15.00 Marktschulturnhalle

Ballett (zuzahlungspflichtig)

Anfénger 2 (6-8 Jahre) Mi 15.00-16.00 Hardt-Gym. Raum
Geritturnen
Méadchen 10-16 Jahre Di 18.00-19.30 Hardtschulturnhalle
Fr 17.30-19.00 Hardtschulsporthalle

Leichtathletik

Kinder U10/ 7-9 Jahre Mo 16.00-17.30 Hardtschulsporthalle/ TVE-St.
Fr 14.30-16.00 Hardtschulturnhalle / TVE-St.

Sportgymnastik und Tanz

Madchen Jg. 09/10/11 Mi 17.00-19.00
(Chili Bees)g Fr 15.30-17.30 Hardtschulsporthalle

Madchen Jg. 04105 (Vividas) M e Hardtschulsporthalle
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Sportakrobatik

Stiitzpunkttraining Di 16.30-20.00 Marktschulturnhalle
Alle/ nach Absprache Sa 10.00-13.00 Marktschulturnhalle
Handball

(vorherige Anmeldung erforderlich! Weitere Infos unter: www.sg-untere-fils.de )

Minis Jg. 16/17 Fr 16.15-17.30 Raichbergsporthalle

E-Jugend m Jg. 13/14 Di + Mi 17.30-19.00 Raichbergsporthalle

D-Jugend m 2+3 Jg. 11/12 Di + Do 17/17.30-19.00 Decathlon/Raichberg

D-Jugend w 1+2 Jg. 11/12 Mo + Mi 17.30-19.00/17.45-19.00 Raichbergsporth./ Briihlhalle

C-Jugend m 2+3 Jg.09/10 Mi 17.45-19.00 Reichenbach

B-Jugend m Jg. 07/08 Di + Do 19.00-20.30 Raichbergsporth./ Briihlhalle

A-Jugend m 1 +2 Jg. 05/06 Di + Do 19.00-20.30 Raichbergsporh. / Briihlhalle

Damen 1 Mi + Fr 20.30-22.00 / 19.00-20.30  Raichbergsporthalle

Herren 1 Di + Do 20.30-22.00 Raichbergsporthalle
; Hardtschulsporth. /
Herren 3 Di +Fr 20.15-21.45/ 20.30-22.00 Raichbergsporth..
Badminton
Boule
Erwachsene Di+ Fr (April-Okt.) Ab 18.00 TVE-Stadion
Volleyball
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http://www.sg-untere-fils.de/

Frauen- und Mannersport

Aerobic and More Mi 19.00-20.00 Hardtschulsporthalle

Frauengymnastik Mo 19.15-20.15 Hardtschulturnhalle
Fitmanner Fr 20.00-21.30 Hardtschulturnhalle

Seniorenturnen Fr 16.15-17.15 Hardtschulturnhalle

Nordic-Walking / Walking Mo 17.30-18.30 Parkplatz Kompostplatz

Sportabzeichentrainin . e )
(fgr die ganze Familie)g Mi (ab Friihjahr) 17.30-19.00 TVE-Stadion

Gesundheitssport (zuzahlungspflichtig)

Hatha Yoga Di 1%2];22 Hardt-Gym Raum

Gehirnfitness Mi 9.35-10.35 Hardt-Gym. Raum

Nordic Walking Do 8.30-10.00 TVE-Platz / variabel
Zumba Fitness B:) %g?ggagg Hardtschulturnhalle
Fit-Mix Fr 18.00-19.00 Hardt-Gym. Raum
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